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 لرستانداوشگاه علوم پسشکی 

  الیگودرزداوشکده پرستاری  

Log book  مربوط به كارآموزی رشته اتاق عمل 
 

 

 

 :كارآموزينام و نام خانوادگي:                                                           محل 

 

 نام مربي:                              تاريخ شروع كارآموزي:                                 تاريخ پايان كارآموزي:

 

 كارآموزي تکنیک اتاق عمل يکعنوان درس: 

 واحذ 2تعذاد واحذ: 

  4گروه هذف:  دانشجويان ترم

 مقطع تحصیلي: كارشناسي

 روزه 18مذت دوره: 

 كارآموزي اصول وفنون عملکرد فرد اسکراب و سیارپیش نیاز: 

 

 ٕ٘شٜ 10:اخلاق حرفه ايٕ٘شٜ   10:وبس عّٕي  ارزشیابي:

 

 

 أيذ است بتٛا٘يذ دس جٟت استمبء تٛإ٘ٙذي عّٕي ٚعّٕي خٛد وٛشب ببشيذ. كارآموزيضٕٗ آسصٚي ٔٛفميت دس عي دٚسٜ 
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 قواویه و مقرارت آموزشی

 

  ٔي ببشذ. 13اِي   0:30دس ٔشوضاص سبعت سبعت وبسآٔٛصي 

 .استفبدٜ اص اتيىت )بشچسب شٙبسبیي( اجببسي است 

 ِٚي ٔىبِٕٝ حيٗ جشاحي ٕٔٙٛع ٔي ببشذ حُٕ ٌٛشي ٕٞشاٜ دس ٚضعيت سىٛت بلا ٔب٘ع ٔي ببشذ 

 .استفبدٜ اص یٛ٘يفشْ ٔغببك ٔمشاست دا٘شىذٜ  ضشٚسي ٔي ببشذ 

 ستفبدٜ اص صیٛس آلات ٔتعبلب لٛا٘يٗ ٚ ٔمشسات دا٘شىذٜ عُٕ ٕ٘بیيذ.دس صٔيٙٝ وٛتبٜ ٍ٘ٝ داشتٗ ٘بخٗ ٚ عذْ ا 

 دسٔب٘ي دسٔشوض سعبیت اطَٛ اخلالي ٚ شئٛ٘بت اسلأي سا بٕٙبیذ. -دس بشخٛسد بب بيٕبساٖ، ٕٞشاٞبٖ آٟ٘ب، ٕٞىبساٖ، وبدس آٔٛصشي 

  وسب ٔجٛص اص استبد ٔشبٛعٝ خشٚج اص ٔشوضتحت عٙبٚیٙي ٔب٘ٙذ پيٍيشي أٛس اداسي، ششوت دس جّسٝ ٚ ...  فمظ بب 

 

       1حضٛس دا٘شجٛ دس  تٕبْ جّسبت ٔشبٛط بٝ وبسآٔٛصي ٚ وبسآٔٛصي دس عشطٝ اِضأي است ٚ سابعبت یيبات دا٘شاجٛ دس ایاٗ دسٚ  اص  ./
 ٔجٕٛع سبعبت آٖ دس  ٘ببیذ تجبٚص ٕ٘بیذ.

  ٔٛضٛع وابسآٔٛصي. دس عاَٛ وابسآٔٛصي باب ٘ساش اساتبد       اختظبص بخشي اص سبعت وبسآٔٛصي بٝ استفبدٜ اص وتببخب٘ٝ ٚ ایٙتش٘ت دس استببط بب
 ٔشبٛعٝ أىبٖ پزیش است .

  ٚ سعبیت لٛا٘يٗ ٚ ٔمشسات آٔٛصشي دس بخش، اسائٝ تىبِيف یبدٌيشي، ششوت دس بحث ٌشٚٞي، اسائٝ ٔشالبت ٞب ٚ ٔشبسوت فعبَ دس یبدٌيشي
ٟبي لاي بٛن بٝ تفظيُ ٔشخض شذٜ است(. وّيٝ تىبِيف خٛد یبدٌيشي خٛدساٞبش اص ٔٛاسدي است  وٝ دس اسصشيببي ِحبػ ٔي شٛد )دس ا٘ت

 سا دس پبیبٖ دٚسٜ بٝ استبد ببِيٙي خٛد تحٛیُ دٞيذ.

 

 وکاتی كه می بایست به آن دقت شود:
 

  ٝدس لاي بٛن ثبت ٕ٘بیيذ )ٚ یب پيٛست  وٙيذ(. خٛدسا عّٕي ٚ عّٕي تجشبيبت وّي 

 است اِضأي وبسآٔٛصي  دٚسٜ ششٚع اص تىٕيُ  لاي بٛن. 

 دسآٖ اعلاعبت ثبت بٝ ٘سبت ِضْٚ ٔٛلع دس تب ببشيذ داشتٝ بٝ ٕٞشاٜ  اٚلبت تٕبٔي لاي بٛن  سا دس  ٝ ٗ  الذاْ شٛد با  ثبات  اص تشتياب  ایا

 شذ. خٛاٞذ پيشٍيشي ببشذ ٔي تٛاْ خغب بب وٝ بٝ حبفسٝ سجٛع عشیك اص اعلاعبت

  سِٟٛت بٝ ٘يبص ٔٛسد اعلاعبت تب شٛد دادٜ تىٕيُ تخظيض بٝ فعبِيتا٘جبْ  ٔحُ ٕٞبٖ دس وٛتبٞي صٔبٖ فعبِيت ٞش پبیبٖ دس است بٟتش 

 .ببشذ دستش  دس

 ٜٚبٍيشد اختيبس دس بشداسي ٘سخٝ یب بشسسي دٞذ لاي بٛن سا جٟت تشخيض وٝ صٔبٖ ٞش دس است ٔجبص آٔٛصشي ٌش. 

 .لاي بٛن ببیذ بٝ أضبي ٔذیش ٌشٜٚ بشسذ 

  ،ٜٔي ببشذ.................بيٕبسستبٖ  اتبق عُٕ ٔحُ بشٌضاسي دٚس ........ 
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 نمره 1جذول شماره

ف
دي

ر
 

 اهذاف رفتاري

  

 استاد تعذاد امانجام داده اممشاهذه كرده امآموزش ديذه

 كنفرانس مطالعه شخصي

 بلي  خیر

له
ب

یر 
خ

 

له
ب

یر 
خ

  
 

 خیر بلي

1 
اتبق عُٕ سا  ٔٙبسب بب ٘ٛع عُٕ جٟت ششٚع جشاحي 

         ٔٛسد(3وٙذ.)حذالُ  آٔبدٜ
 

          ٔٛسد(3٘سبْ ٚ تشبيت ٚ اِٚٛیتٟب سا سعبیت وٙذ.)حذالُ   2

3 
بيٕبس سا تحٛیُ ٌشفتٝ ٚ پشٚ٘ذٜ اٚ سا وٙتشَ ٚ ٔغبِعٝ  

         ٔٛسد(3ٕ٘بیذ.)حذالُ 
 

4 
ٚسبیُ بشلي ٚ یيشبشلي اعبق عُٕ سا بٝ عٛس طحيح 

         ٔٛسد(3بىبس ٌيشد .)حذالُ 
 

5 
سا ٚسبیُ ٚ تجٟيضات استشیُ اعٕبَ جشاحي عٕٛٔي.

         ٔٛسد(3)حذالُ بىبسبشد
 

6 
 ٚسبیُ ٚ تجٟيضات  یيشاستشیُ اعٕبَ جشاحي عٕٛٔي

         ٔٛسد(3.)حذالُ بىبس بشد
 

7 
دس تيٓ جشاحي 3وٕه جشاح  بعٙٛاٖ فشد استشیُ 

         ٔٛسد(2.)حذالُ  ٕٞىبس ٕ٘بیذ.
 

8 
دس تيٓ جشاحي 2بعٙٛاٖ فشد استشیُ  وٕه جشاح 

         ٔٛسد(2ٕٞىبس ٕ٘بیذ. .)حذالُ 
 

          ٔٛسد(2ٌبٖ ٚ دستىش بپٛشب٘ذ.)حذالُ  بٝ تيٓ استشیُ  9

          ٔٛسد( 1.)حذالُ اپيًٙ سا بغٛس طحيح ا٘جبْ دٞذدس 10

11 
سا دسآٔبدٜ سبصي ٚسبیُ بىبس تىٙيه عّٕي   

         ٔٛسد(3بشد.)حذالُ 
 

12 
ٚسبیُ ٚ تجٟيضات ٔيض عُٕ اِٚٛیت  ٚدِيُ بشداشتٗ  
         ٔٛسد(3روش وٙذ.)حذالُ سا 

 

13 
ٚسبیُ ٚ تجٟيضات ٔيض عُٕ سا بش اسب  اِٚٛیت ٚ 

         استب٘ذاسد بچيٙذ.
 

14 
ٕ٘بیذ.  -ٔٛضع عُٕ سا پشپ یب ضذ عفٛ٘ي اِٚيٝ

         ٔٛسد(1.)حذالُ 
 

15 
ٔٛسد ٘يبص جشاح سا بٝ ٔٛلع ٚ طحيح دس اختيبس ٚسبیُ 

         ٚي لشاس دٞذ.
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 كیفي: استاد محترم براساس معیار زير در هر يک از بنذها نمره دانشجو را مشخص ونهايتا جمع كل را در جمع نمرات مرهون فرمايیذ. ارزيابي

 ضعیف متوسط خوب عالي

1 75/0 5/0 25/0 

 ٕ٘شٜ ٔٛاسد

  سعبیت ٘سٓ ٚ اطَٛ پشستبسي ٚ ششوت فعبَ دا٘شجٛ دس فشایٙذ یبدٌيشي

  بشٔبٙبي ٔٛاصیٗ ششعي ٚ دستٛساِعُٕ دا٘شىذٜ دس بخش حبضش ٔي شٛد.بب ٚضعيت ظبٞشي ٔٙبسب 

  ٚلت شٙبسي ٚ ا٘ضببط سا سعبیت ٔي وٙذ.

  بب ٔشبيبٖ ٚ پشسُٙ ٔشوض ٚ سبیش دا٘شجٛیبٖ استببط ٔٙبسب بشلشاس ٔي وٙذ.

  علالٝ ٔٙذي ٚ اشتيبق خٛد سا دس ا٘جبْ ٚظبیف ٔحِٛٝ ٘شبٖ ٔي دٞذ.

  حسب  ٔسئِٛيت ٔي ٕ٘بیذ.دس ا٘جبْ ٚظبیف ٔحِٛٝ ا

  اص اعتٕبد بٝ ٘فس وبفي بشخٛسداس است .

  دس ا٘جبْ أٛسات ٔحِٛٝ دلت ٚ سشعت عُٕ داسد ٚاطِٛظشفٝ جٛیي سا سعبیت ٔي وٙذ

  اص حس وٙجىبٚي ٚ ابتىبس ٚ تفىش خلاق بشخٛسداس است.

  یبد ٔي آٚسد.اص لذست فشاٌيشي ببلایي بشخٛسداس بٛدٜ ٚ ٔغبِب تٛضيح دادٜ شذٜ سا بٝ 

  تزوشات ٚ ا٘تمبدات ٔشبيبٖ سا پزیشفتٝ ٚ دس طذد تظحيح آٖ بش ٔي آیذ

  ٕ٘شٜ وّي

 
 20٘تيجٝ اسصشيببي دا٘شجٛ دس دٚسٜ .......................اص 

 

 امضاء مذير گروه   امضاء مربي                 امضاء دانشجو

 

 
 ببص بيٙي تٛسظ ٌشٜٚ اعتشاع دا٘شجٛ بٝ ٕ٘شٜ ٚ

16 
دس پبیبٖ جشاحي بب ٘سبست ٔشبي پٛست سا بخيٝ ٚ   

         ٘بحيٝ عُٕ سا پب٘سٕبٖ وٙذ.
 

17 
ست ٞبي آِٛدٜ سا بٝ لسٕت شستشٛ دس پبیبٖ جشاحي 

         تحٛیُ دٞذ ٚ ٚسبیُ تيض سا دس سفتي ببوس بيٙذاصد.
 

18 
 ٟ٘بیئٛضع عُٕ سا پشپ یب ضذ عفٛ٘ي پس اص عُٕ 
         ٔٛسد(2ٕ٘بیذ. .)حذالُ 

 

19 
پب٘سٕبٖ ٟ٘بیي ٔحُ عُٕ سا بب ٘سبست پشسُٙ یب ٔشبي  

         ٔٛسد(2ا٘جبْ دٞذ.)حذالُ 
 

20 
.)حذالُ اتبق عُٕ سا بشاي عُٕ بعذي آٔبدٜ وٙذ  
         ٔٛسد(3

 

 
 (10جمع نمرات)

 
 


